
 
 

 



 
 

 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «СОШ №14», реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам. Учебный план школы 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования.  

Учебный план школы разработан на основе следующих нормативных 

документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17мая 2012 г. № 

413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации7июня 

2012 г. регистрационный № 24480) (для обучающихся 10-11 классов) (в ред. 

Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577, с 

изменениями от 29.06.2017 г, приказ №613); 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2;  

 Письмо Минобрнауки России и Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодёжи от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»;  

 Учебные программы по предметам.  

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность 

(после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 



 
 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет 60%, а 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 40% от общего 

объема учебного плана. Учебный план определяет количество учебных занятий 

за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов 

(не более 37 часов в неделю). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов в соответствии с ФГОС СОО для реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования в 10-11-х классах и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный план включает следующие предметные области: 

Предметная область «Русский язык и литература», 

Предметная область "Родной язык и родная литература", 

Предметная область «Иностранные языки», 

Предметная область "Общественные науки", 

Предметная область "Математика и информатика", 

Предметная область "Естественные науки", 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности". 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»;  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебные предметы: «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)»;  

Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы: 

«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык»;  

Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы: 

«История»; «География»; «Право»; «Обществознание».  

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы: «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 

«Информатика». Предметная область «Естественные науки» включает учебные 

предметы: «Физика»; «Химия»; «Биология»; «Астрономия».  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая 

культура», «Экология» «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Образовательный процесс в 10-11-х классах осуществляется по одному 

профилю- универсальному. 

В 10 классе на базовом уровне универсального профиля изучаются 

следующие предметы: иностранный язык, литература, информатика, русский 

язык, родная литература (русская), история, обществознание, право, физика, 

химия, биология, география, физическая культура, ОБЖ.   

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор "не вписывается" в рамки других профилей. Он 

позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако 

ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.  

Учебный план профиля состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 



 
 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обучение по каждой образовательной области ведется по учебникам из 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ среднего общего образования. 

Преподавание «Русского языка» ведется на базовом уровне 1 час в неделю 

в соответствии с авторской программой Гольцовой Н.Г. Предмет «Литература», 

в соответствии с авторской программой Лебедевой Ю.В., Романовой А.Н, 

ведется 3 часа в неделю на базовом уровне. 

Предмет «Родная литература (русская)» изучается в соответствии с 

примерной рабочей программой учебного предмета «Родная литература 

(базовый и углубленный уровень) 10 –11 классы» разработанной на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 No 413 (с изменениями и дополнениями), 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.06.2016 No 2/16-з)на базовом уровне 

отводится 1 час в неделю.  

Предмет «Математика» изучается на базовом уровне в соответствии с 

авторской программой И.И. Зубаревой, А. Г. Мордкович и Т. А. Бурмистровой 5 

часов в неделю. 

На изучение предмета «Информатика» на базовом уровне отводится 1 час 

в неделю в соответствии с авторской программой Л.Л. Босовой, А.Ю. Босовой. 

Предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается в 

соответствии с авторской программой к учебнику О.Афанасьева, Д.Дули, И. 

Михеева, Б. Оби, В. Эванс на базовом уровне 3 часа в неделю. 

Предмет «Химия» на базовом уровне изучается в соответствии с авторской 

программой О. С. Габриеляна 1 час в неделю. 

Изучение предмета «Биология» осуществляется 1 час в неделю в 

соответствии с авторской программой В.В. Пасечника. 

Предмет «История» в соответствии с авторскими программами 

Андреевской Т.П к учебнику А.В. Торкунова и О.С. Сороко-Цюпы изучается 2 

часа в неделю на базовом уровне.  

Обществознание преподается на базовом уровне в соответствии авторской 

программой к учебнику под ред. Боголюбова Л. Н., Лазебниковой А. 3 часа в 

неделю. 

В соответствии с авторской программой В.П. Максаковского предмет 

«География» изучается на базовом уровне 1 час в неделю. 

Предмет «Физическая культура» изучается в соответствии с авторской 

программой Матвеева А.П. на базовом уровне 3 часа в неделю. 

ОБЖ изучается на базовом уровне 1 час в неделю в соответствии с 

авторской программой В.Н. Латчука.  



 
 

Авторская программа Касьянова В.А. по «Физике» предусматривает 

изучение предмета на базовом уровне 2 часа в неделю. 

В 11 классе на базовом уровне универсального профиля изучаются 

следующие предметы: русский язык, иностранный язык, литература, 

математика, информатика, физика, история, обществознание, астрономия, 

химия, биология, география, физическая культура, ОБЖ. 

Преподавание «Русского языка» ведется на базовом уровне 1 час в неделю 

в соответствии с авторской программой Гольцовой Н.Г. 

Предмет «Математика» изучается на базовом уровне в соответствии с 

авторской программой И.И. Зубаревой, А. Г. Мордкович и Т. А. Бурмистровой 5 

часов в неделю. 

Предмет «Литература», в соответствии с авторской программой Лебедевой 

Ю.В., Романовой А.Н, ведется 3 часа в неделю на базовом уровне. 

На изучение предмета «Информатика» на базовом уровне отводится 1 час 

в неделю в соответствии с авторской программой Л.Л. Босовой, А.Ю. Босовой. 

Предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается в 

соответствии с авторской программой к учебнику О. Афанасьева, Д. Дули, И. 

Михеева, Б. Оби, В. Эванс на базовом уровне 3 часа в неделю. 

Предмет «Химия» на базовом уровне изучается в соответствии с авторской 

программой О. С. Габриеляна 1 час в неделю. 

Изучение предмета «Биология» осуществляется 1 час в неделю в 

соответствии с авторской программой В.В. Пасечника. 

Предмет «Астрономия» изучается в соответствии с авторской программой 

Е. К. Страут 1 час в неделю. 

Предмет «История» в соответствии с авторскими программами 

Андреевской Т.П к учебнику А.В. Торкунова и О.С. Сороко-Цюпы изучается 2 

часа в неделю на базовом уровне. 

Обществознание преподается на базовом уровне в соответствии с 

авторской программой к учебнику под ред. Боголюбова Л. Н., Лазебниковой А. 3 

часа в неделю. 

В соответствии с авторской программой В.П. Максаковского предмет 

«География» изучается на базовом уровне 1 час в неделю. 

Предмет «Физическая культура» изучается в соответствии с авторской 

программой Матвеева А.П. на базовом уровне 3 часа в неделю. 

ОБЖ изучается на базовом уровне 1 час в неделю в соответствии с 

авторской программой В.Н. Латчука. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов).  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, 

или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий 

при решении практических задач, а также развития способности проектирования 

и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 



 
 

иной). Для реализации индивидуального проекта учащимся в учебном плане 

11классах ФГОС СОО выделен 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного 

учреждения (организации). Учебные предметы, курсы по выбору учитывают 

пожелания обучающихся, специфику и возможности школы. Время, отводимое 

на данную часть базисного учебного плана, может быть использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 

этнокультурные;  

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Предметы и курсы по выбору:  

в 11а классе по 1 часу отводится на проведение элективных курсов: 

"Гистология и цитология", "Текст как высшая коммуникативная категория". 

Формы промежуточной аттестации – полугодовая и годовая аттестация 

(Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №14) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования для учащихся 11 класса  

(по ФГОС СОО по пятидневной учебной неделе)  

 (универсальный профиль)  
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

11 класс 

Количество 

часов 

за год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родная литература Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 

Общественны

е науки 

История Б 2 68 

География Б 1 34 

Обществознание Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физическая 

культура, 

Физическая 

культура 

Б 3 102 



 
 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект 1 34 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Элективный курс «Гистология и 

цитология» 

1 34 

Элективный курс «Текст как 

высшая коммуникативная 

категория» 

2 68 

Элективный курс «Методы 

решения  физических задач» 

1 68 

ИТОГО 34 1156 

 


